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Роль семьи в жизни человека 

Семья является основой человеческого общества и 

оказывает огромное влияние на нашу жизнь. 

Она предоставляет нам поддержку, любовь и 

безусловное понимание. Благодаря семье мы учимся 
социализироваться и развивать свои навыки. 

 



2024 год - Год семьи 
Для справки: 

В 2023 году только за январь — октябрь в России зарегистрировали 800,4 тысячи браков и 566,8 

тысячи разводов. Если посмотреть на соцопросы, то часто, говоря о причинах разрыва, бывшие 

муж и жена употребляют размытую формулировку «не сошлись характерами». 

В 2012 году типичному жениху было 24,2 года, невесте — 21,9. В 2022 году — 25,4 и 23,2 

соответственно. 

С 2012 года количество браков снизилось в 1,2 раза, а число разводов увеличилось в 1,06 раза 



Семейные ценности и традиции 

1 Любовь 

Семья учит нас 
ценить и 
проявлять 
любовь к 
близким. 

2 Уважение 

В семье мы 
учимся уважать 
друг друга и 
видеть ценность 
каждого члена 
семьи. 

3 Солидарность 

Важно понимать, 
что мы можем 
положиться друг 
на друга и 
поддерживать 
семью вместе. 



Важность взаимоотношений в семье 

Семейные обеды 

Общение за столом 
помогает укрепить 
связи и проводить 
время вместе. 

Игры и развлечения 

Семейные игры 
помогают укрепить 
чувства и создают 
веселые 
воспоминания. 

Совместная 
деятельность 

Занятия вместе 
позволяют развивать 
навыки и укреплять 
связь между 
родственниками. 



Семейный календарь 



Книги о семье и семейных ценностях 

А.Н. Толстой 
 

 «Детство Никиты»  

Л.Н.Толстой  
 

«Детство. 
Отрочество. 

Юность» 

С.Т. Аксаков 
 

 «Детские годы 
Багрова-внука»  

Ан. Алексин 
 

«А тем временем 
где-то»  

В.П. Крапивин 
 

«Журавленок и 
молнии»  



Трудности и конфликты в семье 

Разногласия 

 
Разные взгляды 
могут приводить к 
конфликтам. 
Важно находить 
компромиссы и 
решать проблемы 
вместе. 

Взросление 

 
Подростковый 
возраст может 
быть сложным для 
семьи. Важно 
быть терпеливыми 
и понимающими. 

Стресс и 
напряжение 

Семьи 
сталкиваются с 
различными 
вызовами, но с 
поддержкой и 
пониманием мы 
можем преодолеть 
все трудности. 



Воспитание и поддержка в семейных 

отношениях 

Семья играет важную роль в нашем воспитании и поддержке. Она учит нас 
ценить доброту, терпимость и умение заботиться о других. В семье мы 
находим поддержку и мотивацию для достижения своих целей. 



Тайны семейного счастья 

Время вместе 

Качество времени, 
проведенного 
вместе, важно для 
счастливой семьи. 
Рекомендуйте 
составлять 
расписание, чтобы 
найти время для 
семьи. 

Общение и 

слушание 

Откровенное 
общение и умение 
слушать друг друга 
помогают 
разрешать 
конфликты и 
создают глубокую 
связь. 

Уважение и 

поддержка 

Взаимное уважение 
и поддержка 
помогают семье 
справляться с 
трудностями и 
преодолевать 
испытания вместе. 



Семья и будущее: взгляд вперед 

1 Создание собственной семьи 

В будущем многие из ребят создадут свою собственную 
семью и смогут применить все знания, полученные в 
детском и подростковом возрасте. 

2 Продолжение семейных традиций 

Семейные традиции и ценности будут переданы следующим 
поколениям, чтобы семья продолжила процветать. 

3 Поддержка семьи и близких 

Семья всегда будет поддерживать и помогать в личном и 
профессиональном развитии. 



"Воспитывая своего ребѐнка, ты 

воспитываешь себя, утверждаешь 

своѐ человеческое достоинство." 

В.А. Сухомлинский  


